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Il va dans I'immensité noire,
portant devant lui son coeur,
comme un flambeau.

Léon Bloy
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Il nostro territorio per tanto tempo ha costituito
con la sua asprezza motivo di emigrazione e di
sofferenza.

Oggi molti aspetti, una volta di segno negativo,
assumono valenza positiva.

Dobbiamo ringraziare i nostri padri che, forse
involontariamente, ci hanno lasciato un
patrimonio paesaggistico e naturalistico
pressoche intatto.
| monti, i boschi, i borghi medievali oggi si
riscattano costituendo motivo di attrazione
turistica e quindi di lavoro per i nostri giovani.
Un esempio eclatante é costituito dalle Grotte di
Stiffe, che rappresentano un caso naturale
singolare e di bellezza unica.

Una risorsa ambientale che deve essere
amministrata con saggezza e con la
consapevolezza dell’obbligo morale che abbiamo
nei confronti dei nostri figli: consegnare loro
integra I'eredita da noi ricevuta.

San Demetrio ne’ Vestini

4 giugno 1993

Il Sindaco
Dr. Gaudenzio Leonardis




Sul finire degli anni cinquanta, i primi speleologi si interessa-
rono alla esplorazione della cavita di Stiffe che terminé par-
zialmente negli anni sessanta, con il superamento della
seconda parete fino al sifone terminale.

Le esplorazioni e lo studio della grotta continuarono con il
Gruppo Speleologico Aquilano (nato nel 1962), con il supera-
mento del sifone terminale e proseguono ancora 0ggi.

Fu subito evidente che la grotta, per le sue caratteristiche si
prestava ad una valorizzazione turistica, non solamente per
la ricchezza delle concrezioni calcaree, ma principalmente
per la spettacolarita del torrente sotterraneo che forma rapi-
de e cascate di incomparabile bellezza, fenomeno unico nelle
grotte turistiche italiane.

L’entusiasmo che la cavita generava negli speleclogi aquila-
ni, li spinse a farsi promotori di visite guidate, conferenze con
proiezione di audiovisivi ecc Questa opera di divulgazione e
conoscenza della cavita, portd ad una sensibilizzazione degli
Enti Locali (Comune di S. Demetrio, Comunita Montana), fino
alla approvazione e realizzazione di un progetio di valorizza-
zione turistica dell’lng. Luigi Morelli, che termind alla fine del
1990 con I'inaugurazione della grotta.

Qualche mese dopo, terminati i necessari collaudi, fu possi-
bile aprire al pubblico la cavita a cura dei soci del Gruppo
speleologico Aquilano, incaricati dal Comune di S. Demetrio
di effettuare il servizio guide.

1l successo della cavita fu grande ed immediato; i visitatori
apprezzavano principalmente I'aspetto vivo e selvaggio genera-
to dal torrente sotterraneo. |l successo continua in crescendo
e sempre pitt numerosi sono i turisti che visitano la grotta.

Una cavita resa turistica, in parte é persa per lo speleologo,
ma rimane comunque la soddisfazione di aver conitribuito a
far si che tutti (e non solo gli speleologi) la possano ammirare.

Il presidente del Gruppo
Speleologico Aquilano
Bruno Chiarelli
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Voragine di origine carsica nell'altopiano Velino-Sirente.
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CENNI GEOMORFOLOGICI

L’ Abruzzo & la regione in cui
i massicci appenninici rag-
giungono la massima esten-
sione in altezza, arrivando
fin quasi a 3000 m s.l.m. nel
Gran Sasso d’ltalia. Morfolo-
gicamente appaiono molto
accidentati e con aspetti qua-
si dolomitici specialmente
nei versanti Nord sia della
catena del Gran Sasso che
del Sirente. La formazione di
questi massicci & di origine
tettonica, ed & avvenuta in

seguito a forti spinte vertica-
li, esercitate sui calcari rigidi
del Trias-Miocene, generan-
do grandi fratture, orientate
nella direzione N.O.-S.E., si
sono cosi formati grossi bloc-
chi taluni dei quali, sollevan-
dosi, hanno dato origine ai
massicci, altri invece, abbas-
sandosi, hanno originato le
conche (Aquilana, Peligna,
Fucino). Di questa situazio-
ne, ha risentito anche il car-
simo sotterraneo, infatti la
direzione prevalente delle
grotte pit grandi, segue con

Carso nudo d'alta quota nel Gran Sasso d'ltalia.




IL CARSISMO IN ABRUZZO E LE GROTTE DI STIFFE

buona approssimazione, l'al-
lineamento appenninico
N.O.-S.E. Si puo dividere la
regione in cinque grandi
blocchi: massiccio del Gran
Sasso, Maiella, Velino-Siren-
te, Monti del Parco Nazionale
d’Abruzzo, Monti Carseolani-
Simbruini Ernici. Questi ulti-
mi, delimitano a S.0. il confi-
ne della regione con il Lazio,
sono costituiti in gran parte
da calcari e dolomie (mioce-
ne - lias medio) con presenza
di arenarie e molasse nelle
valli specialmente nei bacini
chiusi dei Carseolani; prodot-
ti della dissoluzione dei cal-
cari (terre rosse) sono invece
frequenti nei piani carsici dei

monti Simbruini-Ernici e
sono la causa principale del-
la ostruzione degli inghiotti-
toi. In questi ultimi, il carsimo
ha formato grotte molto gran-
di e profonde specialmente
sul versante laziale dove al-
cune cavita raggiungono la
profondita di oltre 500 m. con
sviluppi di alcuni chilometri
(Abisso del monte Vermica-
no, Tana degli urli nei pressi
di Campo Catino). | monti del
Parco Nazionale d'Abruzzo
sono costituiti da calcari do-
lomitici e dolomie di notevole
potenza, fino a 1000 m.(Mon-
ti della Meta, Montagna di
Godi, Monte Marsicano). Piu
a Nord, oltrpassata la conca

Carsismo d'alta quota sul versante sud del monte Sirente
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Prati del Sirente.Sullo sfondo I'omonimo massiccio

del Fucino, totalmente rico-
perta da depositi lacustri
quaternari, si incontra il mas-
siccio del Velino-Sirente, co-
stituito anch’esso da calcari
e dolomie (miocene-creta-
ceo) ed estesi piani carsici,
coperti da terreni alluvionali
quaternari e argillosi; grandi
coni di deiezione e circhi gla-
ciali sono presenti a ridosso
delle cime pil elevate. Oltre-
passata a Nord la conca
dell’Aquila, appare maestoso
il massiccio del Gran Sasso
d’ltalia, la cui formazione
geologica & in parte diversa
dagli altri massicci. In esso
predominano calcari marno-
si, marne (lias medio e infe-
riore). Molto spesse le coltri
detritiche quaternarie, spe-

cialmente nel grande polje di
Campo Imperatore. |l massic-
cio della Maiella (che ospita
la famosa grotta turistica del
Cavallone nei pressi di Ta-
ranta Peligna), secondo al
Gran Sasso per altitudine,
costituito da calcari e dolo-
mie (miocene inf. lias me-
dio); notevole la presenza di
brecce calcaree plioceniche
generate da processi criocla-
stici, specialmente nel ver-
sante Ovest. Imponenti i
fenomeni di erosione superfi-
ciale come la spettacolare e
difficile valle Serviera costi-
tuita da un profondissimo ca-
nyon percorso da un torrenie
che forma salti verticali in ca-
scata per un dislivello di oltre
1000 metri.
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IL CARSISMO

La morfologia dell’Abruzzo &
caratterizzata dalla presenza
di vaste superfici e catene
montuose, interessate dal-
I'erosione carsica, prodotta
dalle acque meteoriche.

Le zone principalmente inte-
ressate si trovano sul versan-
te occidentale dell’appennino
e sulla fascia centrale, fino ai
massicci del Gran Sasso e
della Maiella.

Si pud distinguere un carsi-

Carso d'alta quota nel Gran Sasso D’ltalia

smo di bassa e media quota
(600 - 1500 m.) e di alta quo-
ta (oltre i 1500 m.); quest’ul-
timo interessa i massicci piu
elevati dove prevale un carsi-
smo nudo o periglaciale: in-
fatti nelle valli di origine
glaciale come Vena Stellante
o Morretano del monte Veli-
no, oppure Campo Pericoli e
Venacquaro del Gran Sasso,
si & instaurato, in seguito
alla scomparsa dei ghiacciai
quaternari, un fenomeno car-
sico, caratterizzato da picco-

Lago sotterraneo nell'inghiottitoio di
Pietrasecca nei monti Carseolani

le doline con qualche pozzo-
neve, karren, lapiez,ecc.

Un caso particolarmente inte-
ressante & situato immedia-
tamente a Nord del Corno
Grande, ed & dovuto alla pre-
senza dell’'unico ghiacciaio
dell’appennino, il Calderone,
il quale scende fino a quota
di 2680 metri. A causa della
natura calcarea delle rocce,
le acque di scioglimento del
ghiacciaio, vengono drenate
per via sotterranea, in un in-
ghiottitoio posto al termine
del circo glaciale, I'acqua vi
filtra attraverso una spessa
coltre di detriti provenienti
dalla frantumazione delle
rocce sovrastanti. Molto pit
evidente & il carsismo di bas-
sa e media quota; esso si

presenta, talvolta, con mani-
festazioni imponenti, i cui
esempi maggiori si trovano
nei Monti Carseolani e
nell’alta valle del fiume Liri.
In queste zone sono presenti
bacini chiusi con copertura
molassica impermeabile alle
acque di scorrimento superfi-
ciali, le quali defluiscono in
grandi inghiottitoi attraver-
sando sbarramenti calcarei
immettendo le acque nelle
valli del Salto e del Turano
(Ovido di Pietrasecca, grotta
di Luppa, inghiottitoio del fiu-
me Imele ecc..). Queste cavi-
ta drenano, talvolta, in
seguito a piene stagionali o
temporalesche, grandi quan-
titativi di acqua (fino a oltre
10 mc./sec), frammista a ma-
teriale vario come vegetali,
sabbia, ciottoli, ecc, instau-
rando, nell'ipogeo, una forte
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prevalenza di erosione mec-
canica delle rocce; da qui la
presenza di grandi canyon
sotterranei, costellati di mar-
mitte d’evorsione di ogni di-
mensione. Meno dinamico,
ma altrettanto imponente, il
carsismo dei piani; si tratta
di grandi polje simili a quelli
Dinarici, presenti in quasi
tutto I'Abruzzo, cioe’ vaste
superfici chiuse le cui acque
superficiali vengono inghiot-
tite attraverso cavita general-
mente ostruite da detriti e
terre rosse che provocano,
nella stagione dello sciogli-
mento delle nevi, allagamenti

e piccoli laghi temporanei
(piano di Campo Felice, delle
Rocche, delle Cinque Miglia,
ecc.). |l carsismo nel Parco
Nazionale d’Abruzzo, instau-
rato nei calcari in prevalenza
cretacei, si manifesta con ab-
bondante presenza di pozzi
verticali localmente chiamati
“chiatre", i quali si aprono a
tutte le quote e le cui dimen-
sioni variano, da qualche me-
tro a quasi 100 metri di
profondita (abisso del Trattu-
rello). L'inghiottimento delle
acque meteoriche, in questo

Ponte di roccia a Campo Felice di Lucoli
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caso, & frazionato su vaste
superfici, in gran parte bo-
scose; ne consegue che il
modellamento carsico del
terreno & abbastanza omoge-
neo, con frequente presenza
di doline di varie dimensioni,
sstesi campi carreggiati, pic-
cole valli cieche ecc.

Non mancano esempi di car-
so di alta quota, numerosi
circhi glaciali sono presenti
nel versante E.N.E. del mon-
te Petroso 2249 m. nel mas-
siccio della Meta; in questi si
& instaurato un fenomeno
carsico post-glaciale. Nume-
rosi sono i pozzi con neve pe-

renne sul fondo (Val di
Rose); coni detritici generati
da processi crioclastici sono
sparsi un po dovunque. Que-
sta situazione & comune ad
altre zone del Parco (Serra
delle Gravare, Montagna
Grande, Monte Marsicano
ecc..). Aspetti simili di carsi-
mo |i troviamo nei monti Sim-
bruini- Ernici, nel massicio
del Velino-Sirente e nelle
propaggini Est del Gran Sas-
so. | fattori geologici e geo-
grafici sono i principali

Carsismo a campi carreggiati nei pressi
di Fontavignome (Velino-Sirente)
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responsabili dell’instaurarsi
= dell’evolversi del fenomeno
-arsico; in Abruzzo una parte
4i responsabilita da addebi-
tarsi al clima.

a dorsale Appenninica
Abruzzese divide in due zone
climatiche, talvolta abbastan-
za nette, la regione: il ver-
sante E.N.E. e quello 0.8.0.
| versante occidentale & in-
vestito piu direttamente dalle
grandi perturbazioni occiden~
tali, le quali giungono sul ver-
sante adriatico diminuite di

A lato: discesa in un abisso nei monti
Simbruini.

Sotto :doline assorbenti nel piano carsi-
co di Rovere(massiccio Velino-Sirente).

Sopra:piano carsico di Campo Felice di
Lucoli (massiccio Velino-Sirente).
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intensita; ne consegue che,
nel comprensorio dei monti
Carseolani, Valle del Liri e
Val Roveto, parco Nazionale,
la piovosita mediamente mag-
giore che sulle restanti zone
della regione, inoltre una mag-
giore copertura vegetale ren-
de ancora piu aggressive le
acque al fenomeno carsico.
Queste zone, fatta eccezio-
ne per alcune vette del Par-
co Nazionale d’Abruzzo,
non essendo caratterizzate
da catene montuose elevate,
risultano prive di carsismo di
alta quota; assenti o quasi i
fenomeni crioclastici e quindi

brecce calcaree e detriti,
inoltre la maggioranza delle
precipitazioni durante l'anno
sono liquide; cid comporta un
carattere torrentizio molto
pronunciato dei corsi d'ac-
qua. Se a gquesto si aggiunge
una notevole copertura vege-
tale, che limita la degrada-
zione dei versanti, il quadro
che ne risulta @ abbastanza
favorevole allo sviluppo di un
fenomeno carsico caratteriz-
zato da grandi inghiottitoi e
polje che drenano notevoli
quantita di acqua. Quando la
situazione meteorologica si
"inverte", cioé sulla dorsale

Ingresso dell'inghiottitoio di Luppa nei monti Carseolani.
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Frato del lago nei pressi di S.Panfilo d'Ocre.

spirano correnti fredde pro-
venienti da E.N.E., queste
vengono, in parte, fermate
dai massicci del Gran Sasso
e della Maiella, generando
precipitazioni a ridosso dei
versanti adriatici; minori, e
te!volta nulle altrove.

L'aria fredda, convogliata su
questi massicci, favorisce la
disgregazione meccanica
delle rocce, cid avviene per-
cha l'acqua infiltrata nei cal-
cari attraverso le fessure,
pessando allo stato solido,
subisce un aumento di volu-

me, questo comporta una no-
tevole pressione, spesso suf-
ficiente a vincere la forza di
coesione della roccia, che si
frantuma. Per cui il fenomeno
carsico, accompagnato da
una notevole brecciazione
dei calcari, genera grandi
coni detritici e sedimenti, tra-
sportati in basso dalle acque,
i quali ostruiscono gli inghiot-
titoi dei sottostanti piani car-
sici. Un esempio @ Campo
Imperatore dove in qualche
punto lo spessore dei sedi-
menti raggiunge i 100 metri.

21
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Pozzo Caldaio: & il principale inghiottitoio delle acque che percorrono la grotta.

22

IL CARSISMO IN ABRUZZO E LE GROTTE DI STIFFE

1. COMPLESSO CARSICO
DELLE GROTTE DI STIFFE

.2 Grotta di Stiffe siinquadra
in un carsismo di bassa e me-
dia quota; infatti la zona di
assorbimento delle acque &
situata nei piani di Rocca di
Mezzo-Rocca di Cambio, at-
fraverso un inghiottitoio, po-
¢'0 nei pressi della frazione
/i Terranera (pozzo Cal-
aio), le acque percorrono un’
lislivello di circa 600m., tor-
:ando alla luce dopo un per-
orso in linea d’aria di 3 Km
:ttraverso la Grotta di Stiffe.
urante la stagione primave-
‘le, allo scioglimento delle
1evi, il piano carsico delle
“ocche si allaga per gran
arte della sua superfice,

“ancello d'ingresso durante una piena.

I'inghiottimento delle acque
avviene in molti punti del pia-
no stesso, facilmente indivi-
duabili; in estate, infatti,
fossi serpeggianti nella pia-
nura sono interrotti da pro-
fonde depressioni che in
qualche caso perforano la
coltre detritica raggiungendo
il sottostante strato roccioso.
Nessuna di queste cavita ri-
sulta comunque percorribile
se non per pochi metri.

La grotta pud essere quindi
classificata come "cavita di
attraversamento", visto che
le acque percorrono una gal-
leria formando un traforo
idrogeologico che mette in
comunicazione due bacini
idrici indipendenti, di natura
diversa (piano delle Rocche -
Valle dell’Aterno).

Non & escluso che le acque
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che escono dalla grotta pro-
vengano in parte da altre
zone del massiccio Velino Si-
rente, anche se in misura in-
feriore rispetto a quelle
inghiottite nella zona di Poz-
zo Caldaio. Questo sospetto
é venuto attraverso la misu-
razione dei parametri chimi-
co-fisici delle acque, e fa
presumere |'esistenza di ul-
teriori prosecuzioni sia attive
che fossili della grotta, visto
che gran parte del percorso
sotterraneo & sconosciuto.

In alto: Sala della Cascata. Sotto: Sala
della Cascata durante una piena.

IL, PERCORSO TURISTICO



L= risorgenza di Stiffe € co-
nosciuta da moltissimi anni,
I'ingresso e le prime gallerie
della cavita sono ricordati
dagli abitanti locali a memo-
ria d'uomo.
=nz’altro anche in tempi
nolto antichi, nei pressi della
»rtta, vi erano insediamenti
nani, infatti I'abbondanza
'acqua, la posizione alta
sulla valle, ben difendibile e
ottimo punto d’osservazione

/ lato: l'ingresso visto dall’interno
Sotto: tratto iniziale.
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e la facile percorribilita del
primo tratto di cavita, creava-
no delle situazioni idonee
alla presenza umana.

La grotta fu esplorata, la pri-
ma volta, nel 1959 dal Grup-
po speleologico Marchigiano,
e nel 1962 dal Gruppo spe-
leologico URRI di Roma.
Con queste prime esplorazio-
ni viene percorso & rilevato
topograficamenie 'asse prin-

" cipale della grotta. Con il

passare degli anni nuove
esplorazioni del Gruppo Spe-
leologico Aquilano si svilup-
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pano in alcune diramazioni.
Gli speleologi effettuano ri-
salite su pareti interne, scavi
in gallerie franate, immersio-
ni subacquee, raccogliendo
moltissime informazioni sulla
grotta e sulle sue linee di svi-
luppo.

Gia dai primi anni sessanta
proprio tra gli speleologi lo-
cali inizia a svilupparsi l'idea
di una possibile valorizzazio-
ne turistica. Infatti la cavita
offre dei requisiti molto parti-
colari. La grotta & in una fase
di formazione attiva, le forme

interne della roccia esprimo-
no, in maniera esplicita, i
meccanismi di sviluppo gene-
rando, nell’ambiente natura-
le, un percorso didattico di
straordinaria efficacia; il tu-
multuoso torrente sotterra-
neo con rapide e cascate
insieme alla bellezza degli
ambienti, adornati di stalag-
miti e stalattiti, crea un impo-
nente spettacolo naturale.

L'ambiente interno della grot-
ta offre, inoltre, buone prero-

Ambienti iniziali.

1L, PERCORSO TURISTICO

gative per sopportare la pre-
cenza turistica non prevista
dalla natura. |l torrente sot-
taerraneo avrebbe senza dub-
bio mitigato I'alterazione dei
parametri chimico fisici. Ipo-
tesi attualmente confermata
cda una serie di studi effettua-
ti dal Gruppo Speleologico
Aquilano negli ultimi due
anni, che hanno rivelato an-

~che una serie di variazioni

stagionali nella temperatura
ed in molti parametri chimici
celle acque e dell’atmosfera,
covute al ciclo naturale della
grotta, di molto superiori alle
perturbazioni prodotte dal

In alto e sotto: torrente nel tratto iniziale
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flusso turistico.

Gia negli anni sessanta vie-
ne preparata una prima pro-
posta di valorizzazione, che
prevedeva un percorso di
tipo escursionistico-speleo-
logico, ma passeranno molti
anni prima dell'inizio dei la-
vori. La valorizzazione viene
finanziata solo quando un
nuovo progetto, che prevede
strutture idonee per il turi-
smo di massa, la strada
esterna e passerelle interne
adeguate, viene presentato
dalla Comunita Montana

"Campo Imperatore Piana dei
Navelli" .

Negli anni ottanta vengono
intraprese le opere della
strada e solo quando questa

€ completata iniziano i lavori
interni durante i quali si ma-
nifestano molti problemi non
previsti. Le piene pil volte dij-
struggono il cantiere interno.
Dopo qualche anno un nuovo
inconveniente rallenta i lavo-
ri, si riscontra l'instabilita
delle pareti rocciose in alcuni
tratti della cavita .

Dopo aver effettuato i caro-
taggi e le prove di laboratorio
sui campioni di roccia, si ren-
de necessaria una grossa
opera di consolidamento a
mezzo di chiodature ed inie-
zioni di cemento. Costi e
tempi di realizzazione au-
mentano notevolmente.

Rapida nel tratto iniziale
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Solo nel settembre novanta il
percorso turistico & pronto
per I'inaugurazione.

La risorgenza, cosi sono
chiamate le grotte-dal cui in-
gresso fuoriesce un corso
d’zcqua, si apre alla base di
un‘imponente parete rocciosa.
L'imbocco della cavita ,alta
dieci metri,si presenta con
una caratteristica forma ad
arco. Una comoda passerella
metallica, attraversando il
torrente,conduce i visitatori
nella grotta. Percorrendo i
Primi venti metri la luce
ésierna del sole diminuisce
Progressivamente,per essere
Sostituita dalla luce degli im-
Pienti scenografici.

Colata a vela.

Nel tratto iniziale & molto evi-
dente I'effetto erosivo eserci-
tato dalle acque sulla roccia,
infatti il letto del torrente &
caratterizzato da forme acu-
minate e taglienti.

Nei primi anni del novecento
era stata costruita, in prossi-
mita dell’ingresso, una diga
in calcestruzzo e pietra, dal-
la quale una condotta forza-
ta, i cui resti sono ben visibili
all’esterno,prelevava l'acqua
sotterranea per alimentare
una piccola centrale idroelet-
trica posta nel paese di Stif-
fe.

Quando la diga era in funzio-
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Ambienti iniziali
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ne, i primi cento metri della
cavita erano completamente
allagati, infatti in questo pri-
mo tratto & possibile notare
delie nicchie, costruite con
de! muretti a mattoni, per evi-
tare che l'acqua potesse fug-
gire via dalle fessure della
roccia. Sulla volta, di colore
chiaro, si notano delle chiaz-
ze pil scure. Sono dovute a

IL PERCORSO TURISTICO

depositi organici lasciati dal-
le colonie di pipistrelli.

Questi mammiferi eleggono
spesso a loro dimora le cavita
carsiche, essendo specializ-
zati nel muoversi in ambienti
privi di luce. Nella loro evolu-
zione hanno sviluppato un si-
stema sensoriale alternativo
alla vista, emettono ultrasuo-
ni e, rilevando l'eco, hanno

Sialagmite lungo il percorso del ramo inferipre.
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una perfetta indicazione sul-
la forma dell’ambiente circo-
stante.

Questi animali partecipano
attivamente all’ecosistema
cavernicolo. All'interno di
molte cavita sono state rile-
vate specie animali perfetta-
mente adattate ad una vita
molto diversa da quella su-
perficiale. Si riscontrano, ad
esempio, insetti depigmenta-
ti, incolori, senza occhi, con
arti ed antenne allungati, ad-
domi ingrossati per contene-
re maggiori riserve di cibo,
ed il pipistrello &, in molti
casi, I'anello di congiunzione
tra il mondo esterno e quello
sotterraneo. Quando la notte
esce dalle cavita, & in grado
di mangiare una grande
quantita di insetti poi, duran-
te il giorno, torna a rifugiarsi
nelle grotte e qui deposita
escrementi ed altro materiale
organico che sara cibo per
altri microorganismi che, a
loro volta, saranno predati da

altri insetti, generando una
catena alimentare fondamen-
tale per I'esistenza di un eco-
sistema.

In prossimita della prima sca-
linata, sulla sinistra, il tor-
rente presenta un’ampia
ansa; guardando in alto si
scorge una cavita cilindrica
sulla volta della galleria, si-
mile ad un piccolo cratere.
Si tratta di una cosiddetta
"marmitta gliptogenetica" ori-
ginata dallo sfondamento de-
gli strati di roccia sotto la
pressione dell’acqua rimasta
intrappolata all’interno di fes-
sure quando nella cavita si
verificarono delle repentine
variazioni nel livello delle ac-
que (vedere capitolo sulla
geomorfologia).

Nella grotta si evidenzia la
presenza di una traccia scura
sulla roccia in prossimita del
torrente, essa ha un’origine
naturale.

Tratto dopo la prima galleria artificiale.
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Camino nei pressi dell'ingresso.

Contiene essenzialmente os-
s'dimetallici,depositati dalle
acque sotteranee in epoche
passate, in particolare bios-
sidodi manganese che ne ca-
ratterizza il colore.

_Sorpassata una breve scali-

nata, si nota una scaletta
speleologica pendere da un
alto camino (pozzo verticale
sulla volta); 1a sulla’'sommita
sono ancora in corso dei la-
vori di disostrug_ione in una

galleria fossile per completa-
re I'esplorazione del sistema
carsico. Nella pratica speleo-
logica, quando si scopre una
grotta, non si pud essere mai
sicuri di averla esplorata
completamente. Ogni piccola
fessura, ogni piccolo anfratto
roccioso, anche molto in alto
sulla volta, pud nascondere
un'altra prosecuzione. Nel
caso della Grotta di Stiffe
particolare attenzione & stata
posta proprio nei punti alti
con la speranza di trovare
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Rapide nel tratto iniziale.

possibili rami fossili, gallerie
che, una volta, erano percor-
se dalle acque e ora sono
state abbandonate dal tor-
rente che si & scavato un
nuovo ramo attivo.
Purtroppo, finora, le risalite
e le disostruzioni effettuate
dagli speleologi non hanno
ancora portato alla scoperta
di grosse prosecuzioni.

Dopo alcuni metri si accede
ad una galleria alta circa due
metri e mezzo,qui la volta
presenta ancora le tracce di
un antico regime freatico.

In particolare si puo notare
sul soffitto una superficie le-
[ | vigata e sulle due pareti late-
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rali delle fessure orizzontali
che corrono per tutta la lun-
ghezza della galleria.

Infatti anche se dall’esterno
la montagna sembra essere
costituita da un unico blocco
monolitico di roccia,essa in
realta & percorsa da numero-
sissime fratture di origine tet-
tonica. La roccia carbonatica
é di origine animale.

Si & formata da depositi sot-
tomarini di materiale organico.
Con il tempo una serie di pro-
cessi chimico-fisici ne ha
prodotto una fossilizzazione
trasformandoli in carbonato
di calcio.

Col passare delle ere geolo-
giche i fondali marini si sono
alzati diventando terre emer-
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. In seguito alle grandi ten-
sioni, generate da questi mo-
vimenti, gli strati rocciosi si
sono fratturati verticalmente,
scollati orizzontalmente e si
yno generati scorrimenti
ingo queste linee di separa-
ione.

uando l'acqua si infiltra nel
ottosuolo trova gia una via
referenziale in queste spac-
ature che, secolo dopo seco-
[0, millennio dopo millennio,
¢i allargheranno per diventa-
re delle gallerie.

All’inizio della loro formazio-
ne, questi primordiali percorsi
cotterranei, sono completa-
mente allagati e I'acqua eser-
cita la sua azione corrosiva
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Soffitto levigato dall'acqua.

ed erosiva sia in alto che in
basso.

Progressivamente queste
condotte si allargano e le ac-
que iniziano a scavare a pelo
libero,da questo momento in
poi il torrente sotterraneo
eroderd la galleria solo nella
parte bassa.

Dopo aver percorso altri cen-
to metri di gallerie orizzonta-
li, nelle quali la roccia
presenta tipiche forme di ero-
sione,un’altra breve scalina-
ta porta all’interno di un
ambiente molto ampio,deno-
minato "sala del silenzio",in
quanto non essendo percor-
so dal torrente,ne & assente
anche il caratteristico fragore.
Gli speleologi lo chiamano
"sala della diaclasi", in riferi-




mento al suo meccanismo di
formazione,infatti,in questa
zona, la roccia & debole per
la presenza di numerosissi-
me fratture verticali che ge-
neralmente sono dette
"faglie" e "diaclasi".

Quando I'acqua ha scavato la
consueta galleria la roccia
non ha retto e la volta, per
successivi crolli,si & alzata,
mentre l'acqua del torrente
continuava a sciogliere e a
portare via i detriti generan-

do questo grosso ambiente.
Il grande cumulo detritico
che occupa la base della
sala, testimonianza di questi
eventi franosi, costituisce
una diga naturale per il pas-
saggio delle acque formando
unoc "pseudo-sifone”.

Si intende per pseudo-sifone
un tratto della cavita che, in
particolari periodi di piena,
diventa completamente sub-
acqueo. Negli anni passati
tale passaggio era causa di

Rapide subito dopo la prima galleria artificiale.

IL PERCORSO TURISTICO

e e EmA) PERT TR ™

Pseudo-sifone oltre la Sala del Silenzio

noreoccupazione per le nor-
nali esplorazioni.Una picco-
la variazione di livello delle
acque, dovuta alle piogge
ssterne, poteva causare la
chiusura del passaggio bloc-
cando la via d’uscita.

Attualmente & stata realizza-
ta una galleria artificiale che,
bypassando lo pseudo-sifo-
ne, ha eliminato ogni pericolo.
Percorso il tratto artificiale,
guardando a sinistra, si puod

osservare attentamente la
conformazione dello pseudo-
sifone, mentre,proseguendo
oltre,si intravedono delle
grosse stalagmiti.

Il fenomeno del concreziona-
mento & dovuto al moto molto
lento delle gocce d'acqua.
L’acqua piovana che cade sui
terreni sovrastanti,s’infiltra
nella montagna grazie a tante
piccole fratture e, lentamente,
raggiunge la grotta,dove sci-
vola lungo le pareti creando
innumerevoli stillicidi.
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In questa fase evapora un
po' d'acqua e,contempora-
nNneéamente,si deposita del
carbonato di calcio,che con il
passare dei millenni assume-
ra mille possibili forme diver-
se come,ad esempio,quella
della grossa "colata" presen-
te in questa zona.

Le colate sono generate dal-
lo scorrimento di un velo
d’acqua sulla superficie della
roccia,le stalattiti si formano
in alto,in corrispondenza di

Sopra: colata oltre ja prima galleria
artificiale. A lato: colata nera nella sala
della cascata.

uno stillicidio,le stalagmiti
sono formate dalle gocce
d’acqua che colpiscono la
base della grotta. Il tempo di
formazione delle concrezioni
é influenzato da numerosi
fattori chimico-fisici.

Ad esempio si pué facilmente
intuire come la crescita di
una stalattite dipenda: dalle
dimensioni della stalattite:
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dall’entita dello stillicidio:
dal carico di sali minerali
disciolti nelle gocce d’acqua;
dalle condizioni che ne provo-
cano il deposito, quali tempe-
ratura, umidita e percentuale
di anidride carbonica nell'at-
mosfera. E' quindi difficile
fare una stima accurata sul
tempo di accrescimento.

Una tecnica scientifica, uti-
lizzata per questo scopo, si
basa sul decadimento radio-
attivo di isotopi naturali pre-
senti nelle concrezioni.

In ogni caso il fenomeno, se
confrontato con la vita uma-
na, & da ritenersi molto lento,

infatti I'ordine di grandezza
di questo accrescimento & il
centimetro al secolo.

Ancora pochi passi e si arri-
va davanti un’alta parete dal-
la quale precipita,con una
fragorosa cascata, il torrente
sotterraneo.

La parete & alta diciotto me-
tri,la volta della sala quasi
trenta. Sulla parete si osser-
vano molte fratture orizzontali
e I'intera cascata & impostata
secondo la direzione di una
grossa faglia.

Sul lato sinistro,in alto,si

Soffitto nel ramo superiore.

Cascata di 20 metri

I, PERCORSO TURISTICO
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puo’ notare un consistente
deposito argilloso,che confe-
risce,alle pareti,un colore
grigiastro.

La presenza di un gran nume-
ro di fratture verticali, inte-
ressate dallo scorrimento dei
blocchi rocciosi (faglie), & la
causa piu probabile dei depo-
siti argillosi. Questo materia-
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le si genera all’interno delle
faglie per effetto dei movi-
menti di scorrimento sotto
forte pressione.

| primi esploratori non riusci-
rono ad illuminare l'intero
ambiente sia per la debole

Sala della Cascata vista dallingresso
della seconda galleria artificiale.

= IL PERCORSO TURISTICO

l
luce prodotta dalle loro lam-
pade,sia per la nebbia gene-
rata dalla cascata. In tempi
Fassati I'unica via praticabile
€ra la parete rocciosa.

Curante le prime esplorazio-
ni fu scalata con tecniche al-
pinistiche. Negli anni a
saguire furono piazzate delle
Scalette speleologiche co-
siruite con cavetti d’'acciaio e
pioli di legno, poi sostituiti da
pioli di alluminio. Ogni due
anni, le scalette venivano so-

Stalattiti nel ramo superiore.

stituite perché I'ambiente ne
determinava una rapida usu-
ra. Alla fine degli anni settan-
ta il Gruppo Speleologico
Aquilano decise di montare,
sulla parete, una scala fissa
in acciaio inox. Per I'installa-
zione furono necessari pa-
recchi giorni di lavoro.

La grotta, allora, non era turi-
stica e, senza le passerelle,
il trasporto dei materiali piu
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Sopra e a lato: concrezioni nel ramo superiore.

pesanti era molto impegnati-
vo. Alcuni anni dopo, proprio
3uU questa parete, si verificd
in pericoloso incidente, che
solo per un caso non ebbe

jravi conseguenze. L'ultimo

ratto della scala era fissato
nella parte superiore con del-
le corde. Una manomissione,
probabilmente involontaria,
da parte di ignoti escursioni-
£ti, ne causo il distacco pro-

prio mentre uno speleologo
era impegnato nella salita,
provocandone la caduta da
circa 12 metri di altezza.
L'acqua del sottostante la-
ghetto, profondo 2 metri, mo-
derdo I'impatto evitando il
peggio.

Attualmente & possibile risa-
lire la parete rocciosa grazie
ad una scalinata che,costeg-
giando la sala ed inoltrandosi
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in un'altra galleria artificia-
le,permette ['accesso .ad una
piattaforma panoramica po-
sta sulla sommita della ca-

scata.
| 2 visita continua nel tratto
superiore.

Infatti dopo aver superato un

Paraie concrezionata nel ramo superiore

passaggio angusto,tra lame
di roccia erose e rese ta-
glienti dal millenario lavoro
delle acque sotterranee,si
accede in una saletta ricca-

mente concrezionata.
In basso il torrente forma un
calmo laghetto ed i tanti cer-

chi concentrici,che si forma-
no sulla sua superficie per ef-
fetto degli stillicidi,éreano un
suggestivo gioco di riflessi
sulla roccia circostante.

Qui & possibile ammirare sta-

lattiti,colonne,colate e tante

altre forme particolari.
Alcune concrezioni sono di
color bianco candido,mentre
altre hanno una colorazione
rossiccia.

La diversita di colore & dovu-
ta all’eventuale presenza di
impurezze nelle acque di per-
colazione.

- IL PERCORSO TURISTICO

Colate stalattitiche nel ramo superiore,

Il colore rossiccio & donato
alla concrezione dall'ossido
ferrico presente nella roccia
e nel comune terriccio ester-
no.

In alcuni casi le stalattiti non
seguono la legge di gravita
generando delle forme curio-
se ed irregolari,denominate
“concrezioni eccentriche".
Queste anomalie sono impu-
tabili a due cause principali:
o la presenza di impurita puo’
modificare la struttura cri-
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stallina o la presenza di cor-
renti d’aria puo’ spostare late-
ralmente le gocce d’acqua
creando delle forme anomale.
Nella zona superiore della
grotta il visitatore piu attento
riconoscera facilmente molte
formazioni eccentriche.
Percorsi pochi metri oltre la
saletta,alzando lo sguardo, &
possibile ammirare una parti-
colarissima concrezione la-
minare,dalla caratteristica
forma a fette.

IL. PERCORSO TURISTICO

La formazione di queste lami-
ne di carbonato di calcio &
dovuta al particolare movi-
mento delle gocce d’acqua
che, invece di cadere, colano
lungo la superficie inclinata
della roccia e percorrendo
nei secoli sempre lo stesso
identico percorso, deposita-
no un cordoncino che,con il
passare del tempo, sporgera
dalla roccia sotto forma di la-
"mina.

In alcuni casi tali concrezioni

A lato: stalattite eccentrica. Sotto: colate stalattitiche nel ramo superiore.
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Concrezioni nel ramo superiore.

sono state chiamate "fette di
prosciutto”. In basso, a de-
stra, vi sono alcune vaschet-
te, la cui forma & quella di
piccoli crateri colmi d'acqua;
anche le vaschette si forma-
no per effetto del deposito di
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carbonato di calcio.

Si arriva, infine,sul bordo di
un laghetto di forma circolare
che segna il termine del per-
corso turistico.

In alto, a destra, vi & una gran-
de stalagmite, di fronte si in-

ravede un ampio ambiente
-he costituisce la parte ini-
iale di una zona fossile.

7 cavita, anche se non at-

‘zzzata turisticamente, pro-
sague oltre,infatti,dopo circa
sessanta metri, un’altra gran-

cascata, alta venticinque

metri, caratterizza I'ambiente

LIn laghetto nel ramo superiore.
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sotierraneo.

Al di la un particolare ostaco-
lo naturale rallenta il lavoro
degli speleclogi, infatti, poco
dopo quest’'ultima cascata, la
cavita viene invasa comple-
tamente dalle acque ed una
serie di sifoni,attraversabili
solo con attrezzature subac-
quee,hanno bloccato le
esplorazioni.
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Cascata di 5 metri nel ramo superiore.
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_ ESPLORAZIONI DELLE GROTTE DI STIFFE

' dal 1956 che la Grotta di
Stiffe dalle oscure profondita
lella terra non cessa di eser-
>itare il suo misterioso ri-
chiamo sugli speleologi
abruzzesi, romani, marchi-
giani. La grotta con innume-
revoli laghi e pareti con
sascate da superare per mez-
zo di tecniche alpinistiche
rendeva complessa la sua
2splorazione. La prima parte
della grotta, fu accuratamen-
ie esplorata ed oggi, & possi-
bile offrirla all’ammirazione
di visitatori provenienti da
ogni parte d’'ltalia.

Dopo aver superato |'ultima
parete di venticinque metri,
dalla quale precipita una vio-
lenta e spumeggiante casca-
ta, ci si trova di fronte ad una
galleria parzialmente allaga-

Sotto: concrezioni nella "diramazione”,
A lato: lago sotto la.seconda cascata

ta. Al di 1a di essa si indovi-
nava l'esistenza di un am-
biente sommerso dalle
acque, ma la sua esplorazio-
ne non era al momento possi-
bile. Si richiedeva una
conoscenza di indagine spe-
leologica che fosse al tempo
stesso anche subacquea,
motivo per cui l'idea fu tem-
poraneamente accantonata.
Oggi il Gruppo Speleologico
Aquilano, ormai in possesso
di tale tecnica di indagine,
prosegue le esplorazioni. Il
primo problema che si incon-
tra @ senza dubbio quello del
trasporto dell'atirezzatura
speleosubacquea, che & mol-
to pesante, ingombrante, ma
soprattutto consistente in og-
getti delicati: essa va, dun-
que, portata preliminarmente
in prossimita dell'inizio della
galleria allagata.

Il fragore dell’acqua della
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sottostante cascata & assor-
dante ed ineffabile insieme,
ha qualcosa in sé che risve-
glia antiche immagini sopite
nella mente; il leggero sibilo
prodotto dall'uscita dell’aria
dagli apparecchi di respira-
zione in fase di controllo fa
da sfondo ai battiti del cuore
che corrono veloci seguendo
i pensieri dell’'animo. Si per-
corre la galleria con il canot-
to fino ad un punto in cui la
grotta sembra scomparire
sotto I'acqua: ora & necessa-
rio immergersi dopo avere
fissato saldamente la sagola
alla roccia. L'acqua & limpida
e pulita e si scorge un’aper-
tura a circa sei metri di pro-
fonditd, seminascosta da un
grosso blocco di pietra. Af-
facciandosi a tale apertura si
nota un percorso molto stret-

to, accidentato e cosparso di
rocce per lo pill accatastatie
che denotano un antico crollo
della volta del cunicolo. E' un
sifone e da questo momento
il passaggio & consentito ad
una sola persona, data la
strettezza e la tortuosita: le
bombole urtano inevitabil-
mente contro la roccia che
preme sui due lati e la visibi-
lita diminuisce sensibilmente
perché il fango che ricopre le
pareti scivola nell’acqua e Ia
intorbida. Il silenzio & antico
come la natura, totale, asso-
luto, palpabile: le bollicine
d'aria che fuoriescono dal re-
spiratore gli imprimono un rit-
mo strano, sconosciuto, e il
tempo sembra in bilico, sospe-
so sul confine dell’eternita,

Softto e a lato : immersione nel sifone.

ESPLORAZIONI DELLE GROTTE DI STIFFE

mentre I'animo sprofonda nel-
. la contemplazione dell’ignoto
lasciandosene cullare e recu-
perando uno stato mentale di
calma concentrata e serena.
Jon si avverte la solitudine...
>d ecco che l'acqua riacqui-
;ta la sua limpidezza e diven-

ta cosi cristallina che i fasci

luminosi delle sei lampade
poste sul casco dello speleso-
logo riescono a penetrarla
per parecchi metri creando
incredibili giochi di luce: &
segno che l'angusto passag-
gio del sifone & stato supera-
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to e si e entrati in un vasto
bacino d’'acqua. Affiorando in
superficie, lo si abbraccia
tutto con lo sguardo. Questo
placido lago di circa venti
metri di diametro, posto al
centro di uno spettacolare
salone roccioso che si innal-
za per quindici metri sembra
accogliere con gioia lo spe-
leologo. Tutt'attorno I'am-
biente & grandioso, inviolato,
brutale ma bello perché ap-

respiro potente delle cose
appena create.

La luce indiscreta delle lam-
pade colpisce quelle pareti e
quel soffitto mai guardati da
occhio umano, svelandone
I'aspra verginita. Si sente
I'onda morta e lenta frangersi
sulla roccia... e di lontano il
gorgoglio dell’acqua rotta fra
le pietre che ingombrano lo
stretto passaggio del sifo-
ne...

B ESPLORAZIONI DELLE GROTTE DI STIFFE

partiene alla giovinezza del
mondo e comunica ancora il

Stalagmiti nella “diramazione”.

Sopra: stalattiti nella diramazione. Pagina. seguente: stalagmiti nella diramazione.
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L'emozione e I'entusiasmo
che prova chi ha avuto la for-
tuna di vivere un’esperienza
di questo genere si pud solo
immaginare: chi non I'ha vis-
suta non sa quale trepida
gioia si provi, quale sensa-
zione sia quella di arrivare la
dove nessun uomo €& giunto
primal E' la prova che il co-

raggio e piu grande della
paura del mistero e da solo
basta a fugare il buio delle
viscere della terra: e la natu-
ra da in premio una visione di
purezza biblica, che, sirana-
mente, lascia in coloro che la
contemplano l'impressione
che stesse aspettando pro-
prio loro, da migliaia di anni.
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PRy

ntrodurre improvvisamente
a luce in una grotta naturale,
3> come voler oscurare il sole
1eil riguardi della vita che si
svolge sulla superficie terre-
stre; nel mondo sotterraneo
infatti non € vero che la luce
& vita, anzi, & esattamente il
contrario: e il buio a fare da
padrone.

E’ nel buio pill assoluto che
particolari forme di vita ap-
partenenti al mondo animale
si sono adattate a trascorre-
re la loro esistenza e a ripro-
dursi, subendo nel tempo
forti modificazioni dal punto
di vista fisiologico; in partico-
lare alcuni sensi vitali come
il tatto e I'olfatto si sono po-
tenziati mentre il senso della
vista si & ridotto fino a scom-
parire quasi totalmente.

Ed ancora nel buio pii asso-
luto, un particolare mondo
minerale, costituito da roccia
calcarea, & stato modificato
nel tempo dall’azione distrut-
tiva dell’acqua e successiva-
mente modellato dalla sua
azione costruttiva, dando ori-
gine a sculture naturali (sta-
lattiti, stalagmiti ecc) di
straordinaria bellezza.

Solo il mondo vegetale non &
pfesente all’interno delle
grotte naturali (tranne qual-
che forma vegetale della
classe dei funghi), dato che
la maggior parte degli organi-
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dell’energia luminosa per la
Propria crescita: in tal caso
Proprio la luce artificiale
dell'impianto di illuminazione
Puo favorire le condizioni per
la formazione di un determi-
nato tipo di flora.

In definitiva il funzionamento
di un impianto di illuminazio-
ne, produce alterazioni fisiche
e biologiche nell’ambiente
ipogeo; ma questo & il prezzo

‘che bisogna pagare per con-

sentire ai non addetti aj lavo-
ri di ammirare le bellezze
naturali presenti all’interno
delle grotte.

L'impianto di illuminazione
per la grotta di Stiffe & stato
realizzato a seguito di uno
studio approfondito dei pro-
blemi connessi all'instalia-
zione dell’impianto stesso, al
fine di ottenere non solo par-
ticolari effetti scenografici,
ma anche per alterare il
meno possibile 'ambiente
naturale.

Nella realizzazione dell'im-
pianto di illuminazione si
sono voluti conseguire degli
effetti particolari al fine di
creare delle sensazioni che
trovano continuamente ri-
scontro nell’'impressione dei
visitatori.

Sono stati realizzati dei pun-
ti luce non direttamente visi-
bili, per i quali sono state
utilizzate delle lampade che
emettono una radiazione lu-

smi vegetali hanno bisogno
Lampade lungo il percorso. '
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La luce che proviene dall'alto & uguale a queﬂa' solare.

minosa molto simile alla luce
naturale; si ha cosi la sensa-
zione che in alcune zone della
grotta vi sia una comunica-
zione con l'esterno.

In tal caso il turista, pur tro-
vandosi durante la visita in
un ambiente chiuso, si sente
certamente a proprio agio,
poiche percepisce condizioni
di luce simili a quelle che si
avveriono all’esterno; inolire
zone illuminate lontane dal
percorso turistico, danno la
Sensazione dello spazio e
della continuita.
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L'illuminazione & stata stu-
diata soprattutto in funzione
dell’acqua, che rappresenta
indubbiamente I'elemento di
maggiore interesse ed il pro-
tagonista principale della
grotta di Stiffe.

Spesso il corso d’acqua & il-
luminato direttamente dalle
lampade; in alcuni casi la
luce riflessa crea dei giochi
luminosi sulle rocce delle pa-
reti e del soffitto, generando
un ambiente vivo e dinamico,
in continuo movimento.

Sono state utilizzate per tale

ILLUMINAZIONE DELLA GROTTE DI STIFFE

illuminazione sorgenti lumi-
nose che emettono una luce
a tonalita calda, allo scopo di
creare una sensazione di ca-
lore nell’ambiente, la cui tem-
peratura & di circa 10 gradi.
Alcune concrezioni sono illu-
minate da lampade dette a
luce di Wood, la cui radiazio-
ne crea un particolare effetto
scenografico, a seguito del
quale le concrezioni sembra-
no emanare luce propria.

In generale I'ambiente & ca-
ratterizzato da un'illumina-
zione tenue sopraittutio in

presenza di concrezioni cal-
caree; tale soluzione lascia
maggiore spazio alla fantasia
del visitatore nell'immagina-
re un mondo sotterraneo an-
cora pilt misterioso e nello
stesso tempo consente di
salvaguardare I'ambiente in
relazione al fenomento dello
sviluppo di flora in corrispon-
denza delle pareti illuminate.
Il fenomento dello sviluppo di
flora in prossimita delle lam-
pade rappresenta un'altera-
zione che interessa ormai
tutte le grotte turistiche; tale

Concrezioni illuminate da lampade nascosie.
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fenomeno si origina, in pre-
senza della luce artificiale
dell'impianto di illuminazio-
ne, a partire da spore vegeta-
li trasportate all'interno delle
grotte dall’acqua e soprattut-
to dai visitatori; questo é il
motivo per cui si raccomanda
ai turisti di non toccare le
concrezioni.Lo sviluppo di or-
ganismi vegetali altera
I'aspetto naturale delle con-
crezioni calcaree, inoltre da
origine ad un processo di de-
gradazione biochimica della
roccia; tali alterazioni fini-
scono per modificare quello
che rappresenta la maggiore
attrattiva per i turisti.

Per I'impianto di illuminazio-

llluminazione oltre il percorso turistico

ne della grotta di Stiffe, sono
state utilizzate lampade la
cui radiazione luminosa con-
sente di ridurre e quindi di
controllare il fenomeno della
proliferazione della flora.

Un laboratorio di illuminazio-
ne posto in un tratto non turi-
stico della grotta, permette di
approfondire gli studi sulla ri-
cerca di sorgenti luminose la
cui luce emessa possa essere
un compromesso tra l'aspetto
scenografico e quello non
meno importante della prote-
zione ambientale; tutto cid
per non alterare in poco tem-
po con la luce, quello che la
natura ha saputo conservare
per millenni nel buio.

LE GROTTE DI STIFFE
OSSERVAZIONI GEOMORFOLOGICHE
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INQUADRAMENTO
GEO-CRONOLOGICO

La storia geologica della
grotta di Stiffe ha inizio circa
120 milioni di anni fa nel Me-
sozoico e, precisamente, nel
Cretacico inferiore (Barre-
miano) quando, per effetio di
una attiva subsidenza in am-
biente tropicale marino, ebbe
luogo la deposizione di spes-
si strati e banchi di calcare,’
per un’'estensione verticale
di alcune centinaia di metri.

Circa 20 milioni di anni fa,
nel Miocene inferiore-medio
(Langhiano-Elveziano), ri-
prende la subsidenza con la
deposizione di calcari marno-
si di cui restano vari lembi
nelle zone circostanti Stiffe.
La subsidenza tuttavia non &

uniforme ma differenziata:
sembra infatti che a questo
periodo debba attribuirsi I'ini-
zio della formazione della
conca aquilana, da sinclinale
di sprofondamento e frattura-
zione, legata alla generale
orogenesi appenninica.

Nel Miocene superiore (Mes-
siniano) la subsidenza cessa
ed e sostituita da un solleva-
mento globale. Sembra che il
sollevamento sia proseguito
per tutto il successivo Plioce-
ne, determinando importanti
modifiche orografiche, ciogé
con profonde alterazioni del
reticolo orografico mioceni-
co. La conca aquilana, nata
in ambiente marino e poi la-
gunare, si solleva passando

Condolia forzata naturale.
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a regime lacustre. Tra la fine
del Pliocene e I'inizio del Qua-
ternario (Calabriano o "Villa-
franchiano"), tali progressive
modificazioni portano alla
formazione di dorsali tra-
sversali con la chiusura di al-
cune valli precedenti e, forse
in concomitanza con gli effet-
ti delle prime glaciazioni (Do-
nau, Gunz, Mindel), inizia la
delimitazione del lago aquila-
no che, sulla base dei sedi-
menti da esso lasciati, risulta
che arrivdo ad estendersi da
Pizzoli, a N.O. dell’Aquila,
fino a Goriano Sicoli poco a
Ovest di Sulmona, cioé per
una lunghezza di circa 60
chilometri.

Come si poneva la Grotta di
Stiffe che, sia pure in fase
embrionale, doveva gia esi-
stere, rispetto alla superficie
del lago? Pur in assenza di
sedimenti lacustri in prossi-
mita della grotta, a causa
della fortissima acclivita del
terreno e dei successivi
eventi erosivi, gli approfondi-
ti studi compiuti sull'origine e
sviluppo del lago indicano
che nella zona esso debba
aver raggiunto una quota (re-
lativa all’altimetria attuale
dei rilievi) di circa 750 m sim,
cioé superiore all’attuale in-
gresso della grotta (695 m
slm) che dunque, assieme ad
una buona parte del suo svi-
luppo interno, deve essere ri-
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masto sommerso per gran
parte dell’esistenza del lago.
Il lago aquilano cesso di esi-
stere durante l'interglaciale
Mindel-Riss per I'effetto com-
binato di un suo abbassa-
mento progressivo di livello
dovuto all’approfondimento
delle gole di S. Venanzio per-
corse dal suo emissario, il
fiume Aterno, e della colma-
tazione del fondo lacustre ad
opera di sedimenti trasportati
dai numerosi immissari. Poco
piu tardi, ma abbastanza per
consentire il consolidamento
dei precedenti sedimenti,
alla fine dell’interglaciale
Mindel-Riss, la ripresa (o ac-
celerazione) dei movimenti
orogenetici provoco la forma-
zione di un nuovo bacino la-
custre, sovrapposto ai
sedimenti del lago aquilano
ma di estensione e durata
molto piu limitate: il lago di
S. Eusanio, che non sembra

Stalattiti lungo il percorso della grotta
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abbia raggiunto la quota delle
Grotte di Stiffe.

Nuove faglie si sarebbero ge-
nerate successivamente, in
corrispondenza della glacia-
zione di Wurm ed anche in
tempi pil recenti (numerose
nella regione sono quelle tut-
tora attive), accentuando

I'orografia esterna che era
stata addolcita dall’erosione,
dai depositi morenici e dagli
spessi sedimenti lacustri e,
come vedremo, comportando
importanti modifiche all’inter-
no della Grotta di Stiffe.

Soffitto della grotta nel ramo superiore.
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IL’EVOLUZIONE LOCALE
DEI FENOMENI CARSICI

Come & noto, I'innesco per la
creazione di forme carsiche
sotterranee & rappresentato
dai movimenti orogenetici:

-faglie e fratture estese, as-
sociate a plicature che deter-
minino sia pur piccoli
scollamenti tra gli strati, pre-
supposti per la creazione di

reticoli embrionali di condot-~

ti, sub-orizzontali negli inter-

A lato: infiorescenze cristalline su stalatiite.

strati e da sub-orizzontali a
sub-verticali nelle fratture e
faglie;

~creazione di dislivelli della
superficie esterna che con-
sentano, per gradiente idrau-
lico, la messa in movimento
delle acque penetrate nsl
sottosuolo ed il loro deflusso
verso aree di quota inferiore.
Nel Miocene si verifica dap-
prima una subsidenza non
omogenea, poi un solleva-
mento veloce ma irregolare,

Sotto: stalattiti eccentriche nel ramo superiore.
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con accentuazione degli
scorrimenti lungo faglie verti-
cali e creazione di ambienti
lagunari che, nel successivo
Pliocene, diventano lacustri
per prosecuzione del solleva-
mento. E' pertanto questa
I’epoca pil antica a cui piu
verosimilmente pud essere
attribuito nella nostra zona
I'inizio della carsificazione
ipogea, in condizioni freati-
che e, almeno inizialmente,
sottomarine.

Lungo tutto il grande com-
plesso calcareo dal Monte
Ocre al Monte Sirente, che
comprende circa a meta lun-
ghezza la Grotta di Stiffe, le
morfologie carsiche esterne
sono molto estese ed impor-
tanti: oltre alle piu svariate
micro e meso-forme, com-

prendono vari "polja" di’

estensione chilometrica ed
enormi doline profonde molte
decine di metri, entrambe
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morfologie che presuppongo-
no un grande sviluppo de|
carsismo sotterraneo.

Tuttavia, nell'intera area i|
complesso Pozzo Caldaio-
Grotta di Stiffe & I'unico sij-
stema sotterraneo che finora
é stato possibile esplorare
internamente per una parie
significativa del suo percor-
so: quindi & solo dal suo stu-
dio che & possibile derivare
ipotesi sull’origine e la cro-
nologia dello sviluppo dei fe-
nomeni carsici profondi. Tali
ipotesi non possono perd es-
sere estrapolate a tutto il car-
sismo della zona poiché Ia
Grotta di Stiffe, con la sua po-
sizione nettamente sopraele-
vata rispetto al fondovalle,
costituisce forse un’eccezione
piuttosto che la norma delle
forme carsiche ipogee locali.

Carsismo nell'Altopiano delle Rocche
nei pressi di Pozzo Caldaio.
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LA STORIA GEOLOGICA
DELLE GROTTE DI STIFFE

[potesi sulle origini e sviluppo

La Grotta di Stiffe si sviluppa
inizialmente in direzione Est-
Ovest, seguendo in prevalen-
za una serie di fratture
verticali, prive di dislocazio-
ne; quindi volge decisamente
a Sud ma con andamento zig-
zagante determinato dall’in-
crocio di fratture e faglie
Est-Ovest con altre direzioni
varie.

La fratturazione che sembra
dominare I'andamento della
grotta & dunque quella del
sistema E.O.-N.S. della neo-
tettonica distensiva del qua-
ternario. Le fratture (o faglie)
piu importanti si presentano
beanti, fino oltre 50 cm, e
riempite di clasti sciolti o da
detriti cementati (a matrice
bruno rossastra): esse cioé
risalirebbero a diversi mo-
menti del-Quaternario, forse
a partire dal Mindel-Riss e
fino ai giorni nostri, dato che
alcune sono tuttora palese-
mente attive.

Qua e la, in corrispondenza
di camini, cupole o gradini
della volta del ramo attivo ap-
paiono, in posizione soprae-
levata, tracce di cunicoli
freatici decimetrici, di inter-
strato, fossilizzati.

La grotta si apre in calcari a
strati potenti goltre 50 cm.) o

banchi (spessi 1-3 metri),
con giacitura sub-orizzontale
o lievemente inclinata in dire-
zione variabile, che si accen-
tua in prossimita della faglia
a grande rigetto che ha gene-
rato la prima cascata.

Da un esame globale dell’an-
damento della grotta si & in-
dotti a ritenere che essa (o,
piu precisamente la parte fi-
nora esplorata) si sia formata
originariamente a partire da
piccoli cunicoli di interstrato
lungo una superficie con de-
bole inclinazione, dall’area dij
assorbimento (Pozzo Cal-
daio) allo sbocco sulla valle
dell’Aterno-lago aquilano:
cunicoli sovrapposti a diversi
livelli. Questa prima fase po-
trebbe essere attribuita al
Miocene superiore, poco
dopo I'emersione dei rilievi
sovrastanti, in una strutiura
non ancora dislocata da fa-
glie.

Col proseguire del solieva-
mento differenziato, nel Plio-
cene e nel Pleistocene, il
livello dei cunicoli deve esse-
re stato in pit punti dislocato
dalla faglie EW sopra citate.
Contemporaneamente, & lo-
gico che aumentasse la pre-
valenza idraulica dovuta al
crescente dislivello tra 'area
di assorbimento sotto le roc-
che e il livello del lago aqui-
lano: quindi anche la portata
d’acqua e la velocita di in-
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Galleria scavata nell'incrocio tra una frattura verticale ed un giunto di siratificazione

grandimento dei passaggi
ipogei. Da un regime freatico
(acque sotto pressione) il de-
flusso divenne poi vadoso (a
pelo libero) con abbandono
(fossilizzazione) dei cunicoli
superiori e pill importante in-
grandimento di quelli del li-
vello inferiore.

Per i motivi illustrati nel para-
grafo precedente lo sbhocco
della cavita dovette rimanere
a lungo subacqueo e buona
parte dell’interno fu verosi-
milmente invasa dalle acque

del lago aquilano: ne reste-
rebbe traccia nella morfolo-
gia delle volte delle gallerie
non siravolie da successivi
eventi tettonici, specie nel
iratto inferiore, fino alla Sala
del Silenzio: lame e protube-
ranze di roccia arrotondate.

Le volte presentano inolire
varie cupole di crollo del tipo
denominato "gliptogenetico”,
sovrastate da camini o collega-
te a cunicoli di interstrato: si
pud supporre che improvvise
variazioni del livello lacusire
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abbiano prodotto le spinte
idrauliche necessarie per in-
nescare questi fenomeni.
L'assenza di cupole gliptoge-
netiche nelle parti pit interne
della grotta, di quota pil ele-
vata, induce a ritenere che
esse fossero invece molto
prossime, se non addirittura
superiori al livello raggiunto
dal lago aquilano al momento
del loro sviluppo.

Come gia segnalato, il lago
aquilano produsse potenti
stratificazioni di sedimenti:
di conseguenza & anche pos-
sibile che la parte inferiore
della grotta sia stata riempita
dalla sedimentazione; questo
spiegherebbe come in cima
alle fenditure pit alte e stret-
te della galleria iniziale, si
osservino resti di sedimenti
cementati, costituiti da clasti
e ciottoli calcarei immersi in
matrice rossa.

E’' I'aspetto dei sedimenti a
terra rossa deil'interglaciale
Mindel-Riss,“coevo del perio-
do tardo di sviluppo del lago
aquilano. L'asportazione dei
depositi, verosimilmente le-
gata ad un incremento. di
flusso d'acqua in un succes-
sivo periodo glaciale, avreb-

. be lasciato in situ solo le

parti pit alte e ormai rara-
mente raggiunte anche du-
rante le piene.

Attualmente esse sbno com-
pletamente al di sopra dei

massimi livelli alluvionali.
Durante il rimanente Pleisto-
cene (vari cicli glaciali del
Wurm e relativi interglaciali
minori) e I’Olocene, fino ai
giorni d’oggi, la cavita avrebbe
continuato ad sere attiva,
ospitando un d'acqua
perenne il cui alveo, per ero-
sione, avrebbe continuato ad
approfondirsi, mentre l'azio-
ne gravi-clastica indotta da
alcuni incroci di faglie, prob-
abilmente tuttora attive, pro-
cedeva all'ampliamento delle
sale (del Silenzio, della Pri-
ma e Seconda Cascata) ed
all'accentuazione del disli-
vello delle cascate.

Lungo il percorso attuale
dell’acqua le pareti si pre-
sentano bianche, in fase ero-
siva, fin poco sopra il livello
normale; piu in alto e lungo
guasi tutto il percorso idrico
si osserva sulle pareti una fa-
scia alta 70-80 cm. ricoperta
da una crosta nera (di biossi-
do di manganese) la cui origi-
ne non & evidentemente
recente, data l'altezza dalla
sottostante fascia bianca, ma
potrebbe essere attribuita
all’ultima crisi climatica wur-
miana (& noto che I'ossido di
manganese si deposita quan-
do esso viene trasportato in
grotta da acque percolanti at-
traverso grandi depositi ve-
getali morti, in condizioni di
flusso idrico molto lento).
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LE GROTTE DI STIFFE NELL'ANTICA TERRA DEI VESTINI

Fu forse l'insegna di Vesta,
la dea della patiria, assisa e
velata, in atteggiamento di
solenne maesta, a guidare
fuori dalla loro primitiva sede
quell’antichissimo popolo ita-
lico che derivd il suo nome
da quello di lei, i Vestini.

Gli storici ne parlano come di
una gente sannitica che si
stacco dal ceppo principale
dei Sanniti per effetto di una
primavera sacra, un "ver sa-
crum”, ossia una sorta di emi-
grazione di massa giovanile di
cui non sopravvive alcuna te-
stimonianza che non sia la
memoria storica dell'esalta-
zione di un ideale di vita agre-

ste, sana e operosa, poi tra-
passato in un sogno di bel-
lezza classica.

Nel culto di Vesta, come nel-
la radice primitiva del suo
nome ("vas habitare") (1) ,
sia le genti latine che quelle
greche adorarono, infatti,
'eterno cosmico motivo del
morire e del rinascere ogni
volta della natura amica, per
la dolorante e stanca specie
umana per la quale non rifio-
risce mai la bella eta, motivo
su cui si innestd quello della
stabilitd, che viene ai popoli
dall’agricoltura e dalla pace
serena del lavoro dei campi,
e della fine delle migrazioni.

Sotto :ingresso delle grotte. A lato:una gita all'ingresso della Grotia di Stiffe negli
anni frenta: la cenirale idroeletirica era ancora in funzione.
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E sorsero i primi insediamen-
ti vestini, piccoli borghi aper-
ti, senza fortificazioni o
mura, e casolari sparsi entro
i boschi, sui dossi delle mon-
tagne o in riva ai corsi d'ac-
qua, tutti ordinati secondo il
modello di vita di una societa
naturale, fino allo storico in-
contro con Roma.

Mz la stirpe vestina non pie-
gd il capo se non dopo che
tutte le altre tribl abruzzesi,
I'una dopo l'altra, sconfitte,
avevano dovuto cedere il
campo dissolvendo la confe-
derazione Italica: a questo
punto la sua storia cesso di
gssere municipale per diven-
tare nazionale e partecipare
alla fatale avventura che por-

td Roma fino all’estremo limi-
te del mondo allora conosciu-
to, conservando sempre,
nell’organizzazione agro-pa-
storale dei suoi "pagi"(2) e
dei suoi "vici" (3), la gentile
virtl guerresca e l'impronta
rude e semplice che aveva
fatto esclamare al poeta En-
nio, in un mirabile verso, che
"Vestina virum vis" (4).

Anche Silio Italico ne apprez-
zo il valore indomito e I'incor-
rutta fedelta all’alleanza con
Roma: egli, aprendo I'ottavo
canto della sue opera "Puni-
ca" con la rassegna delle
schiere fornite alla Repubbli-
ca dai suoi alleati, mette al

Torrente subito dopo I'uscita dalle grotte

Rocca medioevale nei pressi dell'ingresso.

primo posto quelle vestine,
indicandole come "possente
signoria vestina".

Anche dopo l'ingresso nella
Romanita, le loro gloriose e
fiere citta, le piu testarde fra
le italiche, quali Amiterno,
Corfinio, Aveia, Pinna, Ha-
dria, Peltuino e Forcona conti-
nuarono ad essere chiamate
"le citta dei Vestini", ed essi
mantennero il privilegio, unici
tra tutti i popoli italici non lati-
ni, di coniare le loro pesanti
monete di bronzo col simbolo
e con la leggenda della loro
nazione.

Nella ristrutturazione regio-
nale dell’ltalia fatta in epoca
imperiale una parte dell’anti-
co territorio vestino, quello
settentrionale, comprenden-
te la vallata nord dell’Aterno,

le alte cime degli Appennini
con il Gran Sasso d'ltalia e
con le citta di Amiterno,
Aveia, Forcona, Corfinio e
Peltuino, costitui la provincia
Valeria, che pud essere con-
siderata come il cuore antico
dell’Abruzzo vero e proprio,
non ancora tutto I'Abruzzo
moderno, ma certamente una
parte cospicua di esso.

La caduta dell’lmpero Roma-
no e l'avvento del Medio Evo
cristiano vide la scomparsa
della provincia Valeria e la
sua suddivisione in tanti feu-
di, ciascuno con il suo turrito
castello e la sua diccesi: uno
di questi, il cui nome si legge
per la prima volta in un docu-
mento databile tra l'undicesi-
mo e il decimo secolo d.C., il
Cronicon Farfense, fu S. De-
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metrio, nato presso le rovine
dell’antica Peltuino (Castrum
Sancti Demetry). Il nome del-
la cittadina & quello del santo
guerriero venuto dall’Orien-
te, il cui culto, diffuso dalle
numerose colonie di Albanesi
venute a stabilirsi in Abruz-
zo, si impose sul ricordo pa-
gano di Vesta: I'immagine del
santo, ritto sul suo cavallo e
bello nel volto, con la spada
al fianco e la bandiera in
mano, splende oggi sul fondo
dorato dello stemma del pae-
se a ricordo di quel suo bat-
tesimo paleocristiano che
|'aveva rinnovato dal profon-
do, senza perd oscurare la
luce serena della tradizione
classica, perche a quella ap-
partieneva pur sempre per il
Suo passato, se a questo si
sentiva di appartenere forte-
mente per la sua speranzal

La moderna cittadina, con Ia
centralissima via Roma, la
piazza Garibaldi (I'anticsa
piazza del mercato), la baroc-
ca chesa dedicata a San De-
metrio, affiancata da una piu
antica torre campanaria, la
via Postiglione, la via N.Ta-
tozzi, la via Don Sante de’Leo-
nardis, i palazzi Dragonetti e
Cappelli di Torano, la Chiesa
di S. Maria dei Raccomandati
con dipinti di Teofilo Patini, la
Chiesa Parrocchiale di S.
Giovanni con pitture quattro-
centesche e il palazzo del
duca Arcamone, molto dan-
neggiato, del quindicesimo se-
colo, conserva nel nome di
alcune sue vie, il ricordo di
quelle che furono le famose
sette "ville" o "rioni" della S.
Demetrio medioevale (Carda-
mone, Cavantoni, Colle, Car-
dabello, San Giovanni,

Valle dell'Aterno tra Stiffe e San Demetrio ne’ Vestini
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Stiffe

Villagrande, Collarano).

A poca distanza dall’abitato
le acque del lago Sinizzo rac-
contano una storia pit antica
ancora di quella di S. Deme-
trio: Ii sorgeva in epoca ro-
mana un villaggio, un
"vicus", chiamato Sinitius dal
nome di una famiglia romana,
la gens Sinitia, e tutta la
campagna circostante fu det-
ta "Terra Sinitiensis".

Gioiello dell’antica terra ve-.

stina, minusceolo ma di squisi-
ta fattura, & il paesino di
Stiffe, incastonato nel verde
di una natura virgiliana che
ha ancora tutta I'esuberanza
di una vita primordiale, pae-
saggio che pare spremuto
dalla gran stdria che ha gen-
eraio e, nello stesso tempo,
cornice di essa. Stradine la-
stricate s'arrampicano, angu-

ste e tortuose, sul colle ove il
paese s'adagia, e sui ciottoli,
intrisi da ciuffi d’'erba verde,
sembra, se per un attimo si
fugga dal presente, di sentir
risuonare i passi e le voci di
quelle antiche genti guerrie-
re: lambiscono le casette au-
stere che si stringono ['una
all’altra come per sorreggersi
a vicenda e fanno diadema
intorno all’antica chiesa che
& quella stessa del vecchio
borgo medioevale, sfiorano i
muri con le crepe fiorite di
valeriana, e scompaiono tra
gli orti...

Qualche pennellata di colori
vivaci, qualche tocco scuro
qua e la, fondi grigi: un che
di sorridente e di severo,
come in una poesial Tutto é
semplice, lineare, essenzia-
le, pur nella sua completezza
cosl carica di passato da
sentirsene quasi vacillare.

87




Corso del torrente nel ramo Superiore.

E si giunge alla Grotta di Stif-
fe, che la natura ha scavato
con paziente, millenario lavo-
ro, poco lontano dall’abitato:
vi si accede per una apertura
assai ampia, che un’antica
credenza popolare voleva
fosse la sede degli spiriti
sénza pace, e subito davanti
agli occhi & un susseguirsi
maestoso di corridoi, saloni,
e ampie caverne che si inse-
guono come in una danza,
ora avvicinandosi, ora allon-
tanandosi, in un gioco capric-
cioso di linee che crea uno
stupefacente paesaggio, sce-
nografico nello sfarzo, primi-
tivo nella linearita.

La luce, insinuandosi fra le sta-
lattiti che pendono dai soffitti e
le stalagmiti che sbucano dai
pavimenti, e nascondendosi
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dietro le colonne e i gruppi
scultorei, crea i toni e le sfu-
mature piu diversi, dagli
squarci piu crudi e violenti
alle pit vaghe penombre,
mentre la materia calcarea si
trasforma continuamente allo
sguardo passando dalla pla-
sticita pit muscolosa alla piu
delicata levigatezza.

Le concrezioni calcaree han-
no la bellezza del ricamo, il
loro colore bianco, dorato,
roseo o bruno crea un'atmo-
sfera lunare e uno sbocciare
di immagini nella mente che
non sono ne del tutto reali né
del tutto fantastiche.

E’ una grotta viva, ché la forza
dell’acqua la pervade ancora,
filtrando dall’inghiottitoio di
Pozzo Caldaio, posto sull'alto-
piano carsico di Rocca di Mez-
zo, e invadendone le cavita e
gli anfratti in una serie impres-

LE GROTTE DI STIFFE NELI’ANTICA TERRA DEI VESTINI

sionante di rapide, torrenti e
cascate spumeggianti, o dij

- laghi tranquilli, per risorgere

infine come fiume vigoroso
nel bosco verdissimo che cir-
conda il paesino.

Lo scrosciare dell’acqua nel-
la forra da il senso antico
della profonda comunione fra
cielo e terra, del tormento
dell’anima e dell’anelito alla
divina bellezza che ne alleg-
gerisce la pressione emotiva
e I'acquieta in una situazione

Sotto: cascate esterne. )
Pagina seguente: resti della vecchia centrale di produzione di energia eletirica.

felicissima: queste senzazio-
ni dovette cogliere la regista
Liliana Cavani se ambientd
Proprio in questa terra le sce-
ne pill toccanti del suo film
"Francesco”, quelle in cui il
poverello d'Assisi riceve nel-
le sue carni il dono delle cin-
que piaghe del Cristo.

(1) Abitare in un podsre

(2) Borghi

(3) Villaggi

(4) Vestina e la forza degli uomini
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Le Grotte di Stiffe si trovano
a ventuno chilometri da
L'Aquila (a circa 20 minuti
d'auto), sull’arteria S.8S.
261, detta "Subequana", che
da San Demetrio ne’' Vestini
porta a Molina Aterno, prose-
guendo poi per Raiano e Sul-
mona.

Situate nell'ambito del Parco
del Velino-Sirente, le Grotte
possono essere raggiunte in
automobile o pulmann con
due ore circa di tragitto da
FPoma (autostrada A24 - usci-
ta casello L’Aquila Est - S.S.
17 direzione Pescara - bivio
San Demetrio ne'Vestini -
Stiffe), oin un’ora e trenta da
Pescara (autostrada A25 -
uscita casello Bussi - 5.5.17
direzione L'Aquila - bivio San
Demetrio ne'Vestini-Stiffe).
Giungendo nella zona per vi-
sitare le Grotte di Stiffe e
possibile programmare pia-
cevoli itinerari che, in giorna-
ta, permettono di cogliere
esempi notevoli di realta ur-
bane e monumentali e di visi-
tare antichi borghi sparsi
nell’Abruzzo interno.

L’AQUILA

(20 min. da Stiffe)

‘Citta d’arte e cultura a ridos-
so del massiccio del Gran
Sasso d’'ltalia e capoluogo
della regione Abruzzo,
L'Aquila gode di un passato
illustre e di un presente ricco

di storia e d'arte. Facilmente
raggiungibile viaggiando su
arterie di grande viabilita
(A24-A25) la citta offre una
vasta gamma di occasioni
culturali che ben si sposano
con il suo contesto urbano e
monumentale. Fra i monu-
menti principali della citta oc-
corre citare le Basiliche di
Santa Maria di Collemaggio
(1297) e di S.Bernardino
(1454), il complesso muno-
mentale dalla Fontana delle
novantanove cannelle (1272)
simbolo della citta, e il Forte
Spagnolo (1532).

FONTECCHIO

(15 min. da Stiffe)

Borgo fortificato di epoca me-
dievale, Fontecchio & stato
costruito dagli abitanti di due
villaggi su un sito denomina-
to Fons-Tychiae e chiamato
anticamente Castrum-Fonti-

Fontecchio: fontana trecentesca.
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colorum. Teatro di incursioni
e assedi, Fontecchio venne
distrutta nel 1647 durante le
sommosse legate alla vicen-
da di Masaniello.

Fontecchio & formato da un
omogeneo agglomerato di ti-
plogie edilizie che si affac-
ciano su stradine strette.ll
borgo conserva l'aspetto me-
dievale, parte di una doppia
cinta muraria, con alcune
porte e una torre, detta "Tor-
re dei santi" sulla quale & col-
locato uno fra i piu’ antichi
orologi meccanici d'ltalia.Di
particolare rilievo storico e
architettonico sono il com-
plesso monumentale della
Fontana Trecentesca e il
Convento di S.Francesco,
all’interno del quale & possi-
bile godere di un confortevo-

S.Panfilo d'Ocre: sullo sfondo il castello

le ristorante.

Fontecchio di raggiunge pro-
seguendo da Stiffe sulla 8.S.
261 verso Molina Aterno.

A pochi chilometri da Fontec-
chio & possibile visitare gli
antichi borghi di Tione degli
Abruzzi e Beffi.

OCRE
(80 min. da Stiffe)

Caratteristico esempio di terra
murata, il Castello di Ocre &
una fortezza di notevoli di-
mensioni posta sulla collina
che domina |'abitato di Fossa
da un lato e di S.Panfilo
d'Ocre dall’altro. All'interno
della cinta muraria & presente
un agglomerato di case che
costituiva un vero e proprio
borgo. Fu distrutto dagli Aqui-
lani nel 1280 e ricostruito nel
1424 da Fortebraccio.

Ocre si raggiunge dalla statale
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n.5/bis per Rocca dl Mezzo.
Nella zona del Castello di
Ocre & possibile visitare
I'abitato di Fossa, o raggiun-
gere |'altopiano di Rocca di
Mezzo e quindi il massiccio
del Sirente.

CALASCIO

(1 ora da Stiffe)
Caratteristica fondamentale
di questo paese, situato sulla
strada che da Barisciano por-
ta a Castel del Monte, & una
delle piu’ interessanti rocche
d'ltalia situata sulle falde del
Gran Sasso d’ltalia a circa
1500 m. s.l.m.:Rocca Cala-
scio. Agglomerato fortificato
d’'alta quota, Rocca Calascio
sembra nascere intorno al
X1l secolo con funzione di
torre isolata, alla quale si ag-
gancia la cortina muraria del
recinto, interrotta da torrioni

s

Rocca Calascio

circolari. Accanto a questo
organismo si innesta |'abita-~
to con tipiche "case a torre"
di tre o quattro piani. La cinta
muraria del borgo, ancora
perfettamente visibile, si svi-
luppa sul lato nord con circa
300 m. e sul lato sud per cir-
ca 400m. L’area compresa in
questo perimetro si aggira
sui 43.000 mg. Calascio si
raggiunge ritornando da San

 Demetrio ne’ Vestini sulla

S.S.17/bis-direzione Pesca-
ra, quindi raggiunto il bivio
per Barisciano- direzione Ca-
stel Del Monte. Nella zona &
possibile visitare I'abitato di
Castel del Monte ¢ Santo Ste-
fano di Sessanio, nonche
raggiungere I'altopiano di
Campo Imperatore e quindi le
cime del Gran Sasso d’ltalia.
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